Pregúntele a su dentista pediátrico acerca de:

LA ATENCIÓN DE EMERGENCIA 

Cuando su hijo necesita un tratamiento dental urgente, su dentista pediátrico está presto a ayudar. Por favor, mantenga el número de emergencia a mano. 

P. ¿Qué debo hacer si el diente de leche de mi hijo se le cae accidentalmente?

R. Contacte a su dentista pediátrico lo antes posible. 

P. ¿Qué debo hacer si el diente permanente de mi hijo se le cae accidentalmente?

R. Encuentre el diente y lávelo cuidadosamente en agua fría. No lo cepille ni limpie con jabón, use únicamente agua. Si es posible, reemplace el diente en el alvéolo y sosténgalo allí con una gasa limpia o un paño. Si no puede poner el diente de nuevo en el alvéolo, coloque el diente en un recipiente limpio con leche, saliva o agua. Diríjase inmediatamente a la clínica dental. (Llame al número de emergencia si no son horas hábiles). Entre más rápido actúe, más probabilidades de salvar el diente.

P. ¿Qué pasa si un diente se astilla o fractura?

R. Comuníquese inmediatamente con su dentista pediátrico. La pronta acción puede salvar el diente, prevenir una infección  y reducir la necesidad de un tratamiento extenso. Lave la boca con agua y aplique compresas frías para reducir la hinchazón. Si puede encontrar el fragmento roto del diente, tráigalo consigo al dentista.

P. ¿Qué hago con un golpe severo en la cabeza o una fractura de quijada?

R. Vaya inmediatamente a la emergencia del hospital más cercano. Un golpe en la cabeza, puede hacer peligrar la vida.

P. ¿Qué hago si mi hijo tiene dolor de diente?

R. Comuníquese con su dentista pediátrico y visite la clínica rápidamente. Para aliviar a su hijo, lávele la boca con agua. Aplíquele una compresa fría o póngale hielo envuelto en un paño. No le aplique calor ni aspirina en el área dañada.  

P. ¿Se pueden prevenir las lesiones dentales?

R. Absolutamente. Primero, se pueden reducir las lesiones bucales en los deportes, usando protectores bucales. Segundo, siempre use una silla de bebé en el carro para niños pequeños. Insista en que los demás que van en el carro usen cinturón de seguridad. Tercero, instale artículos a prueba de niños en su casa para prevenir caídas, lesiones eléctricas y ahogamiento por objetos pequeños. Cuarto, proteja a su hijo contra dolores innecesarios de dientes, llevándolo regularmente al dentista y haciéndole tratamientos preventivos.  

